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ウェアラブル・ストレス状態評価システム

腕時計型腕時計型腕時計型腕時計型ウェアラブルウェアラブルウェアラブルウェアラブル計測装置計測装置計測装置計測装置

解析解析解析解析ソフトウェアソフトウェアソフトウェアソフトウェア

●心拍変動から呼吸性不整脈成分を取り除く独自の手法でストレス状態を計測するシステムです。

●腕時計型ウェアラブル計測装置とスマートフォン（解析ソフトウェア）で構成されており、日常生活の様々な生活シーンに
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心拍のばらつき

クラウドサービスクラウドサービスクラウドサービスクラウドサービス

他装置他装置他装置他装置とのとのとのとの連携連携連携連携（（（（将来展開将来展開将来展開将来展開））））

●腕時計型ウェアラブル計測装置とスマートフォン（解析ソフトウェア）で構成されており、日常生活の様々な生活シーンに

おけるストレス計測が可能です。

●更に、日々の計測結果をクラウドサーバに蓄積することで、自身の健康状態を長期的に管理できます。

●特許取得済み（特許第5327458号 精神ストレス評価とそれを用いた装置とそのプログラム）

この製品は、経済産業省から戦略的基盤技術高度化支援事業による委託を受け、

有限会社ハイテクラボ、地方独立行政法人山口県産業技術センターとの共同で研究開発しているものです。

市販のウェアラブル端末等との

連携により、様々な健康状態

等の解析を可能とします。
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動脈硬化度 連続血圧の推定

睡眠の評価 等
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20代男性による提案手法の日内変動

４0代男性による繁忙期と閑散期における

提案手法と従来手法（LF/HF）との比較
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